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Что есть семья в понимании ребёнка и какой она должна быть? 

Кажется, что это такие простые вопросы и ответить на них легче 

лёгкого. Ведь вроде бы всё очевидно: это мама, папа, дети, 

бабушка и дедушка, это любовь, уважение, надёжность, 

поддержка друг друга, это тепло и уют, это время, проводимое 

вместе. А как быть, если в реальной жизни ребёнка всё 

не совсем так и он растёт не в полной семье или сирота? Как 

в этих случаях заложить в детей все те традиционные ценности, 

которые должны стать фундаментом их будущей семьи? 

Очевидно, что говорить с ребёнком о том, какой должна быть 

семья, нужно ещё в начальной школе, когда он ещё только 

формируется как личность. С помощью наших пособий 

по семьеведению, разработанных для учеников 1–4-х классов, 

в том числе и с опытом сиротства, обсуждать эти темы будет 

проще и нагляднее. Наше пособие — это серия комиксов 

о мальчике по имени Егор, которого усыновили новые родители, 

и он начинает совершенно новую жизнь. Он не знает, как 

правильно себя вести, не представляет, как устроена семья 

и какие есть нормы и правила поведения. Но вместе со своими 

родителями он начинает вживаться в роль сына и понимать, как 

должна быть устроена семья.
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СИТУАЦИЯ
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настроение —

 —

А я — мою полы.



В нашей жизни есть очень важные слова. Первое такое слово 

«обязанности», а второе слово — «ответственность». Каждый 

человек, начиная с раннего детства, должен понимать их 

значение. Давай разберёмся. 

Представь, что тебе поручили какое-то важное дело. Например, 

протирать пыль, или убирать грязную посуду со стола после 

ужина, или выгуливать собаку. Это и есть твои обязанности 

в семье. То есть те дела, которые ты будешь делать каждый день 

или время от времени. Первая и главная обязанность каждого 

ребенка — это ходить в школу. Но кроме нее, есть еще ряд 

домашних дел. Ребёнку всегда поручают те дела, с которыми он 

может справиться. У каждого члена семьи есть свои 

обязанности. И поверь, у взрослых обязанностей всегда 

больше, чем у детей. 

Второе важное слово, значение которого нужно понимать, это 

слово «ответственность». Личная ответственность — это когда 

ты стараешься делать правильно, даже если никто не смотрит. 

Стараешься и хорошо убираешь свои вещи на место 

без напоминания взрослых. Стараешься и хорошо учишься 

в школе. Ответственность — это совершенно особое состояние, 

когда человек может отвечать за свои дела. 

Все люди по-разному относятся к своим обязанностям. 

Например, к обязанности «мыть полы». Кто-то делает наспех 

и протирает влажной тряпкой только в центре комнаты. А кто-то 

делает это же дело ответственно: он тщательно промывает 

каждый угол комнаты, отодвигает стулья, несколько раз меняет 

воду в ведре. Как ты думаешь, в каком из двух случаев комната 

будет чистой? А какой будет реакция взрослых? Егор правильно 

понял, что у каждого в семье свои обязанности. И когда они 

у тебя появляются, нужно подходить к ним ответственно.
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УЧЕБНЫЙ ТЕКСТ



В нашей жизни есть очень важные слова. Первое такое слово 

«обязанности», а второе слово — «ответственность». Каждый 

человек, начиная с раннего детства, должен понимать их 

значение. Давай разберёмся. 

Представь, что тебе поручили какое-то важное дело. Например, 

протирать пыль, или убирать грязную посуду со стола после 

ужина, или выгуливать собаку. Это и есть твои обязанности 

в семье. То есть те дела, которые ты будешь делать каждый день 

или время от времени. Первая и главная обязанность каждого 

ребенка — это ходить в школу. Но кроме нее, есть еще ряд 

домашних дел. Ребёнку всегда поручают те дела, с которыми он 

может справиться. У каждого члена семьи есть свои 

обязанности. И поверь, у взрослых обязанностей всегда 

больше, чем у детей. 

Второе важное слово, значение которого нужно понимать, это 

слово «ответственность». Личная ответственность — это когда 

ты стараешься делать правильно, даже если никто не смотрит. 

Стараешься и хорошо убираешь свои вещи на место 

без напоминания взрослых. Стараешься и хорошо учишься 

в школе. Ответственность — это совершенно особое состояние, 

когда человек может отвечать за свои дела. 

Все люди по-разному относятся к своим обязанностям. 

Например, к обязанности «мыть полы». Кто-то делает наспех 

и протирает влажной тряпкой только в центре комнаты. А кто-то 

делает это же дело ответственно: он тщательно промывает 

каждый угол комнаты, отодвигает стулья, несколько раз меняет 

воду в ведре. Как ты думаешь, в каком из двух случаев комната 

будет чистой? А какой будет реакция взрослых? Егор правильно 

понял, что у каждого в семье свои обязанности. И когда они 

у тебя появляются, нужно подходить к ним ответственно.

Секрет № 5: Обязанности появляются тогда, 
когда взрослые тебе доверяют. 
Совет себе № 5: Когда что-то делаешь, делай 
это хорошо!
Правило № 5: Быть ответственным.
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Задание № 1 

Рассмотри рисунки. Какие обязанности изображены 

на картинках? Обведи те обязанности, с которыми может 

справиться ребёнок семи лет самостоятельно.

ЗАДАНИЯ



Задание № 3 

Буквы в слове перепутались. Восстанови правильный порядок 

букв.
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Задание № 2 

Запиши на стикерах обязанности для каждого члена семьи 

Молодцовых.

Папа Мама

Егор

Д Я П О К Р О
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Задание № 4 

В кружочках нарисуй, какие обязанности есть у тебя. Галочкой 

отметь ту обязанность, которая нравится тебе больше других.

Задание № 5 

Устно объясни, как ты понимаешь значение слова 

«ответственность».


